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Liebe Teilnehmerin,
lieber Teilnehmer,

wir freuen uns sehr, dass Sie diese Broschiire in den
Handen halten, und laden Sie herzlich ein, an unserer
Befragung teilzunehmen. Es geht auf den folgenden

Seiten um lhre Zufriedenheit mit Ihrem Lebensumfeld.

Gemeinsam schaffen wir den Rahmen, um unser grenziibergreifendes
Lebensumfeld in der Euregio Maas-Rhein mitzugestalten.

2
©

Verraten Sie uns Ilhre Meinung zu diesen Themen:

® oMo @

Mobilitat Offentlicher Soziales Versorgung,
Raum Klimaanpassung Miteinander ~ Wohnen, Bildung,
Wirtschaft

Was machen wir mit den Ergebnissen dieser Umfrage?

1. Die Ergebnisse werden in Form von Berichten und Empfehlungen
festgehalten.

2. Prasentation der Ergebnisse u.a. bei euregionalen Verwaltungen,
Gesundheitsorganisationen, politischen Entscheidungstragern
und Biirgerinitiativen.

3. Lernen, wie ein Rahmen fir grenziibergreifende Birgerbeteiligung
in die Strukturen der Region integriert werden kann.




Das “Place Standard

Tool Euregio Maas-
Rhein" [PST'EMR] ’ Maastricht

Hasselt

Mit diesem Fragebogen, dem sogenannten Aachen

PST-EMR, kénnen Menschen, die in der Euregio
Maas-Rhein wohnen, ihr Lebensumfeld
bewerten. Dabei spielt es keine Rolle, ob eine
ganze Stadt, eine Gemeinde, ein Wohnquartier,
ein Ortsteil oder ein grofBerer StraBenzug
bewertet wird.

Gesetze und Vorschriften, die das direkte Lebensumfeld
betreffen, werden oft auf nationaler Ebene erlassen. Menschen in
Grenzregionen sehen sich jedoch oft mit Problemen konfrontiert, die
grenziibergreifende Losungen brauchen. AufRerdem bietet eine Grenzregion
die Mdglichkeit, voneinander zu lernen. Daher steht die Beteiligung

der Menschen, die in der Region leben oder arbeiten, im Mittelpunkt.

Diese Informationen sind eine wichtige Erganzung quantitativer Daten

z.B. aus den Bereichen der Gesundheits-/Sozialberichterstattung und
Kommunalentwicklung.

Der Fragebogen des PST-EMR liefert einen Gesprachsleitfaden in Form von
Fragestellungen, die den Austausch tber das eigene Lebensumfeld fordern.
Mit diesem Instrument kann herausgearbeitet werden, welche Starken und
Schwachen eine Umgebung hat und in welchen Bereichen sie verbessert
werden kann. Die teilnehmende Bevolkerung bewertet die relevanten Bereiche
ihres Lebensumfelds, die auch Einfluss auf die Gesundheit haben.



Das sind die Folgen des Klimawandels, aber auch die Themen Naturraume,
Wohnen, Verkehr, das soziale Miteinander oder die gesundheitliche
Versorgung. Gleichzeitig besteht die Moglichkeit, Defizite und Verbesserungs-
potenziale zu benennen und konkrete Vorschlage zu machen.

Das PST-EMR ist einfach anzuwenden und kostenlos nutzbar.

Weshalb ist das Lebensumfeld so wichtig?

Das Umfeld, in dem wir leben, lernen, arbeiten oder unsere Freizeit verbringen,
hat mageblichen Einfluss auf unsere Lebensqualitat und Gesundheit. So
erhoht z.B. das Wohnen in einem Lebensumfeld mit Wohnungen in schlechtem
Zustand, wenigen Griinflachen, schlechter Luftqualitat oder iibermaliger
Larmbelastigung das Risiko fiir gesundheitliche Probleme.

Auch wenn eine Umgebung als nicht sicher wahrgenommen wird, kann dies
das Wohlbefinden ungiinstig beeinflussen. Auf der anderen Seite kann die
Gestaltung des Lebensumfelds auch einen positiven Einfluss auf unsere
Gesundheit haben. Dies ist beispielsweise der Fall, wenn es viele Griinflachen,
sichere Radwege und viele 6ffentliche Treffpunkte gibt.

Eine groRe Herausforderung stellt der Klimawandel dar. Er beeinflusst die
Gesundheit und das Wohlergehen von Millionen Menschen weltweit und

wird von der Weltgesundheitsorganisation (WHO) als eine der groRten
Herausforderungen fiir die Gesundheit im 21. Jahrhundert bezeichnet.
Folgen des Klimawandels sind unter anderem extreme Wetterereignisse wie
Hitze- und Diirreperioden, Starkniederschlage (mit Uberschwemmungen) und
Sturme.

Diese Folgen haben direkte Auswirkungen auf die Gesundheit. Bereits heute
sterben viel mehr Menschen an Herz-Kreislauf-Erkrankungen und auch

das Risiko fiir Hautkrebserkrankungen oder psychische Belastungen hat
deutlich zugenommen. Der Klimawandel fordert auch die Ausbreitung von
Krankheitsiibertragern wie Zecken oder Miicken und damit die Ubertragung
bestimmter Erkrankungen wie Borreliose oder Hirnhautentziindung. Ebenso
hat sich die Pollensaison verlangert, was fiir Menschen mit Allergien eine
starke Einschrankung darstellen kann. Und auch fiir unsere Lebensgrundlagen
wie Nahrung, sauberes Wasser und saubere Luft hat der Klimawandel Folgen.

Entsprechend miissen MalRnahmen entwickelt werden, um die

Menschen dariiber aufzuklaren, wie sie damit umgehen kénnen. Auch die
Wohnumgebung der Menschen muss an den Klimawandel angepasst werden.
Beispiele fiir solche MaBnahmen sind gut ausgearbeitete Warnsysteme

fiir Wetterextreme, klimaorientiertes Bauen oder die Schaffung von mehr
Griinflachen sowie mehr Wasser vor Ort. Denn diese konnen das allgemeine
Wohlbefinden und die psychische Gesundheit férdern und zu mehr Bewegung
motivieren. Damit reduzieren KlimaanpassungsmafRnahmen nicht nur die
negativen Folgen des Klimawandels, sondern sie fordern gleichzeitig die
Gesundheit der Menschen.

Demgegeniiber versuchen MalRnahmen zum Klimaschutz,

dem Klimawandel entgegenzuwirken. Beide Aspekte \"“
sindwichtig, Klimaschutz und Klimaanpassung. Das PST- g
EMR setzt den Schwerpunkt auf die Klimaanpassung, also - /

auf den Umgang mit den bereits heute spiirbaren Folgen des

Klimawandels.
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Hasselt

Wenn wir verstehen, welche Starken und Schwéchen eine bestimmte

Lebenswelt hat, kdnnen begriindete Entscheidungen fiir Verbesserungen
getroffen und Ressourcen gezielt dort eingesetzt werden, wo sie am Maastricht
dringendsten gebraucht werden.

Aachen
Das Besondere am PST-EMR: Es bildet die Realitat von vielen Menschen

ab, die in der Grenzregion wohnen, arbeiten, lernen und ihre Freizeit Liittich
verbringen. Fir Biirgerinnen und Biirger in der Region gehort das
regelmaBige Uberqueren der Grenzen zum Alltag. MaRnahmen miissen
daher grenziibergreifend aufeinander abgestimmt sein.

Der PST-EMR unterstiitzt die verantwortlichen Akteurinnen und Akteure
in Ihrem Wohnort und in der Grenzregion dabei, lebenswerte und
gesundheitsforderliche Umgebungen entstehen zu lassen.

Wie ist der Fragebogen aufgebaut?
Das PST-EMR wird in den verschiedenen Regionen der Euregio Maas-Rhein

eingesetzt, also in 3 verschiedenen Landern und in 4 Sprachen.

Insgesamt werden 5 Themenbereiche behandelt: Die Anpassung an die

Folgen des Klimawandels in Ihrem Lebensumfeld ist das Kernthema dieser

Umfrage. AuBerdem gibt es die Themenbereiche Mobilitit, Offentlicher Raum,

Versorgung/Wohnen/Bildung/Wirtschaft und Soziales Miteinander. bei welchen Themenbereichen eine
Umgebung gut abschneidet und wo

So lasst sich auf einen Blick erkennen,

Bei den meisten Fragen geht es darum, einen Punktwert fiir Ihre Zufriedenheit Verbesserungen notig sind.
mit diesem Thema anzugeben. Am Ende konnen die angegebenen Punktwerte

in die Ergebnisgrafik auf Seite 45 libertragen werden. Sehr wichtig wére uns, Bitte beantworten Sie auch die Fragen zu
wenn Sie jeweils im Textfeld lhren Punktwert konkret begriinden, damit Ihre Ihrem Wohnort, Alter und Geschlecht sowie
Wiinsche auch zugeordnet werden kénnen. die Fragen zur Euregio Maas-Rhein.



Basisinformationen

Bevor es nun richtig los geht, mochten wir gerne von lhnen wissen

Halten Sie sich manchmal im Nachbarland auf?
(O Ja, taglich

In welchem Land wohnen Sie?
O Deutschland
(O Belgien

O Niederlande

(O Ja, mehrmals in der Woche

(O Ja, mehrmals im Monat

(O Ja, ein paar Mal im Jahr

(O Ja, hochstens 1 Mal im Jahr
(O Nein, nie

Und in welcher Stadt wohnen Sie?
Stadt/Ort:

Kreis/Region:
Aus welche Griinden halten Sie sich dort auf?

Sie kdnnen mehrere Antworten wahlen.

[] Arbeit

Wie alt sind Sie?
Ounter 16 Jahre (O 35-44 Jahre (O 65 - 74 Jahre
(O16-24Jahre (O 45-54Jahre (O 75 Jahre und &lter
(O25-34Jahre (O 55 - 64 Jahre

[ ] Besuch von Familie oder Freunden

[ Einkaufen oder Bummeln
[ ] Urlaub/Ferien
[ ] Hobby

[] Andere Griinde:

Bitte geben Sie Ihr Geschlecht an:
O Ménnlich
O Weiblich
O Divers
O Keine Angabe
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Klimaanpassung

Trinkwasser

Durch den Klimawandel ist es oft heiller und trockener. Gerade im Sommer

ist es fir die Gesundheit daher wichtig, viel zu trinken — auch unterwegs. In
Deutschland hat das Leitungswasser eine sehr gute Qualitat. Kostenlose,
leicht zugangliche und ansprechende Trinkwasser-Angebote, wie zum Beispiel
offentliche Brunnen, kdnnen daher sehr hilfreich sein.

Wie bewerte ich das Angebot an kostenlosem Trinkwasser
in meiner Umgebung?

Sehr schlecht Sehr gut

Diese Hinweise konnen bei der Bewertung helfen:

* Es gibt genug Orte mit kosten- * Diese Trinkwasser-Angebote sind

losem Trinkwasser: Platze, Parks, jederzeit zuganglich.
Grunflachen, Vereinsheime,  Sie sind sauber und ansprechend.
Sportplatze, Schwimmbader, soziale

Treffpunkte, Schulen, Kitas, Amter, * Es gibt genug Informationen dazu,
religivse, Einrichtungen, Arztpraxen, wo Trinkwasser-Angebote zu
Kliniken, Apotheken, Geschifte, finden sind.

Gastronomie.

4 N\
Mein Feedback:

Klimaanpassung @

Abkihlung drauBen

Unsere Stadte und Gemeinden werden durch den Klimawandel immer warmer—
besonders dort, wo Hauser und Gebaude dicht beieinander stehen. Griinflaichen
und Wasserflachen sowie Baume und andere Schattenspender, Sonnenschutz
oder Ahnliches helfen dabei, die Umgebung abzukiihlen.

Wie bewerte ich die Beschattungs-Maglichkeiten und Abkiihlungs-
Moglichkeiten in meiner Umgebung?

Sehr schlecht Sehr gut

Diese Hinweise konnen bei der Bewertung helfen:

* In meiner Umgebung gibt es genug * Meine Umgebung wird abgekiihlt,
Schatten auf FuRwegen, Radwegen, zum Beispiel durch Wasserspiele,
Spielplatzen, Sportplatzen, an Springbrunnen oder Gewasser.

Treffpunkten und Haltestellen.

* Die Fassaden und Dacher der
Gebéude sind oft begriint.

4 N\
Mein Feedback:
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Klimaanpassung

Kiihle Raume

Klimaanpassung

Schutz vor extremem Wetter

Wenn es heild wird, kénnen neben Griinflachen und Wasserflachen auch kihle,
offentliche Rdume kurzfristig helfen. Die kiihlen, 6ffentlichen Radume sollten aber
moglichst barrierearm und tagstiber offen und frei zugénglich sein.

Wie bewerte ich das Angebot an kiihlen Innenrdaumen in
meiner Umgebung?

Sehr schlecht Sehr gut

Diese Hinweise konnen bei der Bewertung helfen:

* Es gibt genug kiihle Raume in der ¢ Ich kann zu Fuf}, mit dem Rad oder
Umgebung: Bibliotheken, Amter, Bus und Bahn dorthin kommen.

religiose Einrichtungen, Museen, * Busse und Bahnen sind klimatisiert.

Vereinsheime, soziale Treffpunkte,
Geschéfte und Gastronomie. * Es gibt genug Informationen

dariiber, wo diese kiihlen Orte zu

* Diese Raume sind tagstiber jeder- finden sind.

zeit offen und zugénglich.

Mein Feedback:
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Neben Hitze kommt es durch den Klimawandel oft auch zu anderen extremen
Naturereignissen wie Sturm, Starkregen oder Uberschwemmungen. Wir kénnen
diese nicht vollig verhindern. Und sie passieren haufig sehr plotzlich. Eine gute
Vorbereitung kann aber die Gefahren reduzieren und die Schaden minimieren.

Wie bewerte ich die S__icherheit meiner Umgebung bei Starkregen,
Uberflutung und Sturm?

Sehr schlecht Sehr gut
1 2 3 4 5 6 7

Diese Hinweise konnen bei der Bewertung helfen:

* In meiner Umgebung sind Geb&ude, * Es gibt genug Schutz vor Hochwasser.

Béume und andere Dinge wie * Es gibt Zufluchtsorte, wenn Personen

Miilltonnen gut vor Naturgewalten voriibergehend ihr Zuhause verlassen

geschiitzt. .
miissen.

* Es gibt genug Informationen zum * Ich finde genug Informationen dazu,

Schutz vor extremem Wetter. _ . .
wie ich meinen Wohnraum gegen die

* Die Menschen vor Ort wissen, wo sie im  Folgen des Klimawandels schiitzen

Notfall Hilfe bekommen. kann.

Mein Feedback:

17



Klimaanpassung

Nachbarlénder

Denken Sie nun an |lhre Besuche in den Nachbarlandern
zuriick

Was hat Ihnen dort an einem oder mehreren dieser Punkte gefallen: Trinkwasser,
Abkiihlung drauBen, kiihle Raume und Schutz vor extremem Wetter? Und was

fanden Sie weniger gut?

Wenn Sie hier Angaben machen, nennen Sie bitte auch den Namen des Landes oder

der Region.

18

Klimaanpassung

Wichtige MaRnahmen

Die folgende Liste enthalt verschiedene Mallnahmen, mit
denen in lhrem Wohnort auf die Folgen des Klimawandels
reagiert werden kann.

Bitte klicken die MaRnahmen an, die lhnen fiir Ihre Lebensumgebung besonders

wichtig sind.

Sie kdnnen bis zu 4 Antworten wéhlen

[ Angebot von kostenfreien Warn- und Notfall-Apps fiir meinen Wohnort

[ | Warnung iiber Sirenen, Lautsprecher, Radio oder Fernsehen

[ ] Karten, wo man im Notfall Hilfe erhalten kann, z.B. bei Sturmschaden oder
Uberflutungen

[ Frei zugangliche Trinkwasserbrunnen im Freien, in der Stadt usw

[ ] Geschifte oder andere Geb&ude, in denen man umsonst Flaschen mit
Trinkwasser fiillen kann

[_| Beschattete Bereiche

[ | Gekiihlte Rdume

[_| Mehr Pflanzen und Baume in den Stédten

[ ] Etwas anderes, und zwar:

[ ] Nichts davon

19
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Klimaanpassung

Warn- und Informationssysteme

Extreme Wetterereignisse aufgrund des Klimawandels

in den Nachbarlandern konnen sich auch auf lhr
Lebensumfeld auswirken. Was ware in einem solchen Fall
fur Sie personlich wichtig?

Wiinschen Sie sich ein Warnsystem (z.B. eine App), das die gesamte Euregio
Maas-Rhein warnt, wenn akute Klimaereignisse drohen? (z.B. Hitze, Stiirme,
Uberflutungen)

(O Ja, auf jeden Fall

(O Ja, wenn es Auswirkungen auf mein Lebensumfeld hat
(O Eher nein

() WeiB nicht

Wiinschen Sie sich ein Informationssystem (z.B. eine App), das die
Menschen in der gesamten Euregio Maas-Rhein dariiber informiert, wo sie
Unterstiitzungsangebote oder Hilfe in Not erhalten konnen, wenn solche
Extremwetter-Ereignisse geschehen?

(O Ja, auf jeden Fall

(O Ja, wenn es Auswirkungen auf mein Lebensumfeld hat
(O Eher nein

() Weil nicht

Wiirden Sie gerne generell (iber aktuelle Umwelt- oder Klimaentwicklungen in der
Euregio Maas-Rhein informiert werden?

(O Ja, auf jeden Fall

(O Ja, wenn es Auswirkungen auf mein Lebensumfeld hat
(O Eher nein

() Weil nicht

Klimaanpassung

()

I

S8

21



Mobilitat

Aktive Fortbewegung

Aktive Fortbewegung bedeutet, dass man viel zu FuR geht und Fahrrad fahrt.

Fir die aktive Fortbewegung braucht man FuRwege, Radwege und autofreie
StralRen oder Stralen, wo Autos nur langsam fahren. Auf guten Wegen kann man
problemlos Rollstiihle, Rollatoren und Kinderwagen nutzen.

Wie bewerte ich die Moglichkeit, mich zu Ful3 oder mit
dem Fahrrad fortzubewegen?

Sehr schlecht Sehr gut

Diese Hinweise konnen lhnen bei der Bewertung helfen:

* Es gibt in meiner Umgebung genug * Es gibt genug Ampeln und
FuRwege und Radwege. Zebrastreifen.

* Ich erreiche im Alltag wichtige * Die Wege sind gut und gepflegt.
Orte zu Full oder mit dem Fahrrad

(Schule, Arbeit, Parks, Haltestellen,
Supermarkte). ¢ Ich kann jederzeit problemlos die

* Es gibt unterwegs Sitzbanke.

Wege nutzen, auch im Winter.

Mein Feedback:
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Mobilitat

Offentlicher Nahverkehr

Zum offentlichen Nahverkehr gehdren zum Beispiel Busse, StraRenbahnen und
Ziige. Der 6ffentliche Nahverkehr ist eine umweltfreundliche Alternative zum
eigenen Auto.

Wie bewerte ich den d6ffentlichen Nahverkehr in meiner Umgebung?

Sehr schlecht Sehr gut

Diese Hinweise kdnnen Ihnen bei der Bewertung helfen:

* Der offentliche Nahverkehr ist zuver- « Es gibt genug Haltestellen in der
lassig. Die Fahrzeuge fahren regel- Nahe.

maBig und oft genug. * Die Haltestellen sind vor Regen und

* Die Informationen zum Fahrplan Sonne geschiitzt.
sind leicht und problemlos zu * Die Haltestellen haben Sitzbanke,
finden. Miilleimer und sichere Stellplatze

* Der Offentliche Nahverkehr ist sicher flir Fahrrader.

und barrierearm. * Die Haltestellen und Fahrzeuge sind

* Die Fahrt mit dem o6ffentlichen sauber und gepflegt.
Nahverkehr ist glinstig.

Mein Feedback:
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iV ESK Mobilitat Mobilitit

Nachbarldander

In einer sicheren Umgebung ist der StralRenverkehr gut geregelt. Es gibt genug Denken Sie nun an Ihre Besuche in den Nachbarlindern
Parkplétze fiir Autos, Motorrader und Fahrrader. Verkehrsteilnehmende kdnnen zuriick

sich sicher fortbewegen. .
Was hat lhnen dort an einem oder mehreren dieser Punkte gefallen: aktive

Wie bewerte ich den Verkehr und die Parksituation Fortbewegung, Offentlicher Nahverkehr und Verkehr? Und was fanden Sie

in meiner Umgebung? weniger gut?
Sehr schlecht Sehr qut Wenn Sie hier Angaben machen, nennen Sie bitte auch den Namen des Landes oder
1 2 3 4 5 6 7

Diese Hinweise kdnnen lhnen bei der Bewertung helfen:

* Der StraBenverkehr ist sicher. * Parkende Autos, Motorrader und

« Menschen zu Ful und mit dem Fahrrader sind keine Gefahr fiir

Fahrrad haben Vorrang vor motori-
sierten Fahrzeugen. * Es gibt liberdachte E-Lade-Stationen
und Stellplatze fiir Fahrrader.

Andere.

* Es gibt genug Ampeln und

Zebrastreifen. * Es gibt genug Alterativen zum
Auto, zum Beispiel Car-Sharing,
Bike- Sharing, Biirgerbus, Mitfahr-
Gelegenheiten ...

* Anwohnerinnen und Anwohner
werden nicht durch Larm oder
schlechte Luft beeintrachtigt oder
gestort.

Mein Feedback:
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Offentlicher Raum

Naturraume

Naturrdume sind Parks, Walder, Felder, Fliisse, Seen, Teiche und Griinflachen —
auch solche neben Wegen und Strallen, innerhalb und auBerhalb von Stadten
und Gemeinden. Naturrdume verbessern die Luftqualitat. In Naturrdumen fiih-
len wir uns wohl.

Wie bewerte ich die Naturraume in meiner Umgebung?

Sehr schlecht Sehr gut

Diese Hinweise konnen lhnen bei der Bewertung helfen:

* Es gibt ausreichend viele und unter-  * In den Naturraumen kann man

schiedliche Naturraume. unterschiedliche Dinge tun, zum

* Die Naturrdume sind jederzeit leicht

erreichbar, auch ohne das Auto einfach spazieren gehen.

nutzen zu missen. * Es gibt kaum Baume und Pflanzen,

+ Die Griinflachen sind gepflegt. Sie auf die viele Menschen allergisch

werden regelmalig gegossen.
Ambrosia (Traubenkraut).

* Es gibt genug Sitzbanke.

Beispiel Sport treiben, spielen oder

reagieren, zum Beispiel Birken oder

Mein Feedback:

4 )
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Offentlicher Raum

StraRen und Platze

Menschen sollen sich in ihrer Umgebung gern aufhalten. Stralken, Gebdude und
Platze konnen das Lebensgefiihl positiv oder negativ beeinflussen.

Wie bewerte ich die Gebaude, Straen und Platze
in meiner Umgebung?

Sehr schlecht Sehr gut

Diese Hinweise konnen lhnen bei der Bewertung helfen:

* Die StralRen, Gebaude und Platze * Auch nachts fiihlt man sich wohl
sind so gestaltet, dass alle gerne und findet sich gut zurecht.

dort sind. * Es sind genug offentliche Toiletten

* Es gibt kaum leere Geb&aude oder und Sitzbanke.
beschéadigte Strallen.

* Esist selten laut.

Mein Feedback:

4 )
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Offentlicher Raum

Zustand und Sauberkeit

Eine gepflegte Umgebung gibt den Bewohnerinnen und Bewohnern ein
gutes Gefiihl. Sie erhoht die Identifikation mit dem Wohnort und verringert
Vandalismus.

Wie bewerte ich den Zustand meiner Umgebung?

Sehr schlecht Sehr gut

Diese Hinweise konnen lhnen bei der Bewertung helfen:

* Die 6ffentlichen Stra8en, Flachen * Sachbeschadigung findet
und Gebéude sind gepflegt und selten statt.
sauber.

* Die Millabfuhr kommt regelmaRig.
* Es gibt kaum Dreck und Miill.

4 N
Mein Feedback:
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Offentlicher Raum 01]

Wahrgenommene Sicherheit

Eine sichere Umgebung verringert Kriminalitdt und unsoziales Verhalten.

Die Menschen fiihlen sich dort wohler und sind aktiver. Eine hohe Sicherheit
bedeutet auch, dass sich die Menschen bei pl6tzlichen, vom Klimawandel
ausgeldsten Ereignissen wie zum Beispiel einer Uberflutung, gut informiert und
sicher fihlen.

Wie bewerte ich die Sicherheit meiner Umgebung?

Sehr schlecht Sehr gut
1 2 3 4 5 6 7

Diese Hinweise konnen lhnen bei der Bewertung helfen:

* Niemand fiihlt sich wegen seiner * Die StralRen und Platze sind
Herkunft, seines Glaubens oder beleuchtet und gut zu lberblicken.

seiner sexuellen Identitat bedroht. + Es gibt kaum Kriminalitat oder uns-

* Notfall-Warnsysteme, zum Beispiel oziales Verhalten wie zum Beispiel
NINA-App, oder bestimmte News- Sachbeschadigung.

letter wie zum Beispiel DWD-Hitze-  Ich fiihle mich am Tag und in der

Newsletter, sind bekannt. Nacht sicher.

* Man informiert uns gut dartber, * Niemand fiihlt sich durch den Klima-

wie wir Brande bei Diirre und Hitze wandel unsicher oder beeintrachtigt.

vermeiden

Mein Feedback:
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’= Offentlicher Raum Offentlicher Raum ?ﬂ

Nachbarlénder

Denken Sie nun an |lhre Besuche in den Nachbarlandern
zuriick

Was hat Ihnen dort an einem oder mehreren dieser Punkte gefallen: Naturraume,
StraBBen und Platze, Zustand und Sauberkeit, wahrgenommene Sicherheit? Und

was fanden Sie weniger gut?

Wenn Sie hier Angaben machen, nennen Sie bitte auch den Namen des Landes oder

der Region.
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Versorgung, Wohnen, Bildung, Wirtschaft

Versorgung im Alltag

Eine gute Versorgung im Alltag verbessert die Lebensqualitat. Zu der Alltags-
versorgung gehoren Geschafte, Markte, Banken, Poststellen, Cafés und
Restaurants, Friseure, Biirgerbiros oder religiose Einrichtungen.

Wie bewerte ich die Versorgung im Alltag in meiner Umgebung?

Sehr schlecht Sehr gut

Diese Hinweise konnen lhnen bei der Bewertung helfen:

* Die Geschafte sind in der Nahe. Ich ¢ Ich kann mich ausgewogen,

kann zu FuB, per Rad oder mit Bus abwechslungsreich und nachhaltig
und Bahn hin. ernahren.

* Die Geschafte sind gepflegt. * Die Geschafte passen ihre
Sie sind barrierearm und bieten Offnungszeiten im Sommer und

Ruhebereiche und Toiletten. Winter an. Sie schiitzen mich vor

* Es gibt viele soziale Angebote wie extremer Kalte und Hitze.

zum Beispiel die ,Tafel”.

Mein Feedback:

32

( )

Versorgung, Wohnen, Bildung, Wirtschaft @

Gesundheitliche Versorgung

Eine gute gesundheitliche Versorgung und soziale Hilfen sind wichtig fiir eine
hohe Lebensqualitat. Dazu gehdren zum Beispiel Arztpraxen, Krankenhauser,
Apotheken und Pflege-Dienste. Soziale Hilfen wie Sozialstationen,
Nachbarschaftshilfen oder Mahlzeitendienste unterstiitzen Menschen, die Hilfe
brauchen.

Wie bewerte ich die gesundheitliche Versorgung und die sozialen Hilfen
in meiner Umgebung?

Sehr schlecht Sehr gut
1 2 3 4 5 6 7

Diese Hinweise konnen lhnen bei der Bewertung helfen:

* Die gesundheitliche Versorgung ist * Sie sind gepflegt und fir alle leicht
in meiner Umgebung ausreichend. zuganglich, das heilt barrierearm.
Ich finde viele Angebote.

* Alle Angebote der gesundheitlichen
Versorgung sind leicht zu FuB, mit
dem Rad oder mit dem Nahverkehr
zu erreichen.

4 N
Mein Feedback:
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Versorgung, Wohnen, Bildung, Wirtschaft

Versorgung, Wohnen, Bildung, Wirtschaft

Bildung und Wirtschaft

Gute Wohnorte bieten eine Mischung aus Hausern, Wohnungen, Altersheimen
und anderen Wohnformen. Hier wohnen Familien und Menschen mit unter-
schiedlichem Alter und Einkommen. Der Wohnort sollte sicher und gepflegt sein,
damit die Menschen gerne dort wohnen.

Wie bewerte ich die Wohnmaglichkeiten in meiner Umgebung?

Sehr schlecht Sehr gut
1 2 3 4 5 6 7

Diese Hinweise konnen lhnen bei der Bewertung helfen:

* Die Hauser in meiner Umgebung * Das Wohnangebot in meiner Umgebung
sind in einem guten Zustand. passt fiir unterschiedlich gro3e

* Mein Zuhause ist hell und warm. Haushalte.

Ich kann es gut liiften. * Menschen in meiner Umgebung konnen
« Mein Zuhause ist energieeffizient, auch dann wohnen bleiben, wenn sich
) . . ihre Lebenssituation @ndert.
Ich verbrauche nicht viel Energie.

+ Die Mieten und Hauspreise sind ¢ |ch fiihle mich zuhause sicher und

nicht zu hoch.

Mein Feedback:
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geschiitzt. Ich habe meine Privatsphéare.

Eine gute lokale Wirtschaft bietet Arbeitsplatze. Sie sorgt auRerdem fiir belebte
Orte. Es entstehen zum Beispiel Cafés, Restaurants und Geschéfte. Der lokale
Arbeitsmarkt und die Méglichkeit einer Ausbildung oder Weiterbildung sind fiir
die Menschen vor Ort genauso wichtig wie Kindergarten und Schulen.

Wie bewerte ich die Bildung, Wirtschaft und Arbeitsmaglichkeiten in
meiner Umgebung?

Sehr schlecht Sehr gut
1 2 3 4 5 6 7

Diese Hinweise konnen lhnen bei der Bewertung helfen:

* In meiner Umgebung gibt es * Die Menschen kaufen am liebsten
viele verschiedene Jobs und in den Geschaften vor Ort ein. Die
Ausbildungsplatze und Mdglich- lokalen Restaurants und Cafés sind
keiten zur Weiterbildung. gut besucht.

* Menschen ohne Arbeit finden in der
Nahe ein Jobcenter und Angebote
fiir Ausbildung, Weiterbildung oder
Umschulung.

Mein Feedback:
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ﬁ Versorgung, Wohnen, Bildung, Wirtschaft Versorgung, Wohnen, Bildung, Wirtschaft ﬁ

Nachbarlénder

Denken Sie nun an lhre Besuche in den Nachbarlandern
zurick

Was hat Ihnen dort an einem oder mehreren dieser Punkte gefallen: Versorgung
im Alltag, gesundheitliche Versorgung, soziale Hilfen, Wohnen, Bildung und
Wirtschaft? Und was fanden Sie weniger gut?

Wenn Sie hier Angaben machen, nennen Sie bitte auch den Namen des Landes oder der

Region.
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j"K Soziales Miteinander

Spiel- und Freizeit-Angebote

In einer guten Umgebung gibt es verschiedene Mdéglichkeiten fiir Sport und Spiel
sowie Freizeit-Angebote. Dazu gehdren zum Beispiel Spielplatze, Sportplatze,
Schwimmbéder, Freizeit-Treffs, Kinos und Museen.

Wie bewerte ich die Freizeit-Angebote in meiner Umgebung?

Sehr schlecht Sehr gut

Diese Hinweise konnen bei der Bewertung helfen:

* In meiner Umgebung gibt es viele * Spiel- und Sportplatze sind jederzeit
Spiel-Moglichkeiten und Freizeit- nutzbar.
Angebote.

* Die Angebote sind giinstig.
* Ich komme leicht zu FuB, per Rad
oder mit Bus und Bahn hin.

* Die Spielpldtze und Sportplatze sind
gepflegt und sicher.

4 N
Mein Feedback:
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Soziales Miteinander

Begegnungs-Mdoglichkeiten

In einer guten Umgebung gibt es gute Treffpunkte fiir unterschiedliche Men-
schen. Man kommt zusammen und verbringt gerne Zeit. Dazu gehéren zum
Beispiel Jugend-Treffpunkte, Vereine und Veranstaltungen. Aber auch das In-
ternet bietet viele Austausch-Mdglichkeiten.

Wie bewerte ich die Begegnungs-Maoglichkeiten in meiner Umgebung?

Sehr schlecht Sehr gut
1 2 3 4 5 6 7

Diese Hinweise konnen bei der Bewertung helfen:

* In meiner Umgebung gibt es viele * Alle Menschen sind willkommen
Vereine, offentliche Treffpunkte und man kann vieles zu Ful}, mit
und Veranstaltungen (drinnen und dem Rad oder mit Bus und Bahn
drauBen). Menschen gehen gerne erreichen.
dorthin. * Die Anbieterinnen und Anbieter

* Die Treffpunkte sind schon gestaltet informieren Uber verschiedene
und gepflegt. Wege dariiber (Zeitung, Radio,

Webseiten, soziale Medien).

4 N
Mein Feedback:
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Soziales Miteinander

Identitat und Zugehorigkeitsgefiihl

Menschen fiihlen sich gerne einem bestimmten Ort zugehdrig. Eine wichtige
Rolle spielt dabei die Gestaltung des Ortes, seine Geschichte und sein Bild in der
Offentlichkeit. Auch Geschéafte und Betriebe erdffnen lieber an attraktiven Orten,
dort wo die Menschen gut und gerne leben.

Wie bewerte ich meine eigene Zugehorigkeit zu meiner Umgebung?

Sehr schlecht Sehr gut

Diese Hinweise konnen bei der Bewertung helfen:

* Ich fiihle mich in meiner * Es gibt regelméRige Feste fiir alle

Umgebung wohl und zuhause. Menschen.

* |ch kenne die Geschichte und * Wir haben ein Gemeinschafts-Gefihl.

die Traditionen des Ortes.

* Meine Umgebung hat einen * Die Menschen hier unterstiitzen
guten Ruf. Die Menschen aul3er-

halb haben einen guten Eindruck braucht, zum Beispiel beim Einkaufen

sich gegenseitig, wenn jemand Hilfe

von meinem Wohnort. oder Schnee-Rdaumen.

4 N
Mein Feedback:

Alle Menschen konnen sich einbringen.

Soziales Miteinander

Mitsprache und Mitgestaltung

Menschen wollen gerne ihre Umgebung mitgestalten. Eine gute Umgebung gibt
den Menschen diese Moglichkeit. Mitsprache und Mitgestaltung bei Verdande-
rungen férdern den sozialen Zusammenhalt. Das ist besonders so, wenn die
Menschen selbst von den Verdanderungen betroffen sind.

Wie bewerte ich die Maglichkeit, meine Umgebung mitzugestalten?

Sehr schlecht Sehr gut
1 2 3 4 5 6 7

Diese Hinweise konnen bei der Bewertung helfen:

* Ich habe das Gefiihl, dass ich Dinge, ¢ Ich kenne meine Rechte und weil,

die mich betreffen, mitgestalten wie ich mitbestimmen kann.

kann. Man hort mir zu. * Die Birgerinnen und Biirger in

* Die Verantwortlichen in meinem meiner Umgebung werden zuver-

Wohnort arbeiten aktiv mit den Men- |assig vertreten.

schen vor Ort zusammen, um die .
* Ich kann sowohl online als auch

Umgebung zu verbessern. personlich mitentscheiden.

4 N
Mein Feedback:
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Soziales Miteinander

Nachbarlénder

Denken Sie nun an |lhre Besuche in den Nachbarlandern
zuriick

Was hat Ihnen dort an einem oder mehreren dieser Punkte gefallen:

Spiel- und Freizeit-Angebote, Begegnungs-Maglichkeiten, Identitat und
Zugehorigkeitsgefiihl, Mitsprache und Mitgestaltung? Und was fanden Sie
weniger gut?

Wenn Sie hier Angaben machen, nennen Sie bitte auch den Namen des Landes oder

der Region.

Soziales Miteinander

™
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Burgerbeteiligung in der
Euregio Maas-Rhein:
Das Projekt euPrevent ACP

Im Rahmen des Projekts euPrevent ACP (Active Citizenship
Participation) soll eine euregionale Struktur zur grenziibergreifenden
Biirgerbeteiligung aufgebaut werden. So soll eine nachhaltige
Politikgestaltung in der Grenzregion gewahrleistet werden. Denn

die Bevolkerung in der Euregio Maas-Rhein ist aus historischen,
kulturellen und wirtschaftlichen Griinden eng miteinander verbunden,
und viele Menschen liberqueren ganz selbstverstandlich und
regelmaBig die Grenze zum Nachbarland, sei es auf dem Weg zur
Arbeit, zu Besuch von Familie und Freunden oder in der Freizeit.

Auch Ihr Wohnort ist Teil der Euregio Maas-Rhein!

Das Projekt wird von der Robert Bosch Stiftung im Rahmen des Common
Ground Programms geférdert. Projektpartner sind die Gesundheitsbehdrden
GGD Zuid Limburg, das Gesundheitsamt Diiren, der Kreis Heinsberg,

das Landeszentrum Gesundheit NRW, die Euregio Maas-Rhein sowie die
Stiftungen euPrevent und EPECS. Mehr Informationen gibt es auf der
Homepage: www.euprevent.eu/de/projekt-euprevent-acp.

Fir wen ist das Instrument gedacht?

Das PST-EMR kann von allen genutzt werden, die sich an einer
gesundheitsforderlichen Kommunalentwicklung beteiligen mochten: z.B.
von Kommunen, Freiwilligendiensten und gemeinniitzigen Organisationen
sowie vor allem von Biirgerinnen und Birgern. Das PST-EMR ermdglicht
verschiedenen Akteurinnen und Akteuren, nach einheitlichen Standards

zusammenzuarbeiten.
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Ergebnis
Ubertragen Sie jetzt lhre Punktwerte in diese Ergebnisgrafik.

Schutz vor Aktive
extremem Wetter Fortbewegung

Off entlicher

Kihle Raume Nahverkehr
e
7

' 3
Abkiihlung draufien @ Verkehr
Trinkwasser 6 Naturrédume

Mitsprache und Straﬁep
Mitgestaltung und Plétze

I -
Identitat und - @ éust;nig?d
Zugehdrigkeitsgefiihl " a auberkei
- o
s
“
g

Begegnungs- Wahrgenommene

) . "
Méglichkeiten \ @ Sicherheit

Spiel- und ~ 0w ' Yersorgung
Freizeit-Angebote ’ @ im Alltag

Bildung und Gesundheitliche
Wirtschaft Wohnen Versorgung

Alle Ihre Bewertungen aus den 5 Themenbereichen werden in dieser Ergebnisgrafik
zentral dargestellt. Das Ergebnis des PST-EMR ist durch diese Ergebnisgrafik gut
verstandlich. Sowohl die einzelnen Fragen als auch die verschiedenen Themenbereiche
konnen miteinander verglichen werden. Es wird sichtbar, welche Bereiche gut
abschneiden und wo Verbesserungen notig sind.




Kommunen erhalten mit dem PST-EMR ein fundiertes Instrument, das Das Place Standard Tool wurde auch
Biirgerinnen und Biirger aktiv mit einbezieht, um die Starken und Schwachen schon in 12 anderen europaischen

in der Grenzregion, Gemeinden, Stadtteilen oder einzelnen Nachbarschaften Landern adaptiert und eingesetzt (z.B.
zu identifizieren und voneinander zu lernen. Es wird eingesetzt, um Niederlande, Spanien, Lettland, Tiirkei).
notwendige Verbesserungen zu erkennen, zu priorisieren und entsprechende
Entwicklungen voranzubringen. Der besondere Wert des PST-EMR liegt darin,
alle Befragten als individuelle Expertinnen und Experten mit Wissen uber ihr
Lebensumfeld einzubinden.

Wie geht es weiter?

Nach Abschluss des Projekts in September 2025 werden die Ergebnisse auf
der Projekthomepage veroffentlicht, auRerdem werden wir die erhobenen
Meinungen und Winsche der Biirgerinnen und Biirger in der Euregio Maas-
Rhein der Politik und Verwaltungen vorstellen.

Die Entstehung des PST-EMR

Der PST-EMR stellt eine Weiterentwicklung des deutschen Instruments
StadtRaumMonitor dar. Die dort verwendeten Fragen wurden im
Themenbereich Klimaanpassung um weitere Fragen erganzt, auBerdem
wurden Aspekte zur Euregio mit aufgenommen.

Der StadtRaumMonitor wiederum basiert auf dem ,Place Standard Tool".
Dieses wurde in Schottland entwickelt und dort erstmals im Jahr 2015

angewendet. Ubergeordnetes Ziel ist, bestehende gesundheitliche und soziale
Chancenungleichheiten abzubauen und Lebensumfelder nachhaltig zu
verbessern. Der Begriff ,place” umfasst dabei im englischen Verstandnis nicht Scannen Sie den folgenden QR-Code mit einer QR-Scanner-App
nur den geografisch-rdumlichen Aspekt eines Ortes, sondern er beinhaltet auf Ihrem Handy ein und Sie werden direkt zur Internet-Seite der
auch seine soziale, wirtschaftliche, kulturelle und historische Bedeutung. Die Umfrage gefihrt.

Identitat eines Ortes, die Verbundenheit der Menschen mit diesem Ort sowie :

die dort geltenden Werte und Normen spielen dabei eine wichtige Rolle.
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Vielen Dank fur lhre
Unterstutzung!

Diese Befragung ist komplett anonym und wird vom euPrevent ACP Projekt
durchgefiihrt. Es gilt die europdische Datenschutzverordnung GDPR.
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