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DIENSTE FUR MENSCHEN

Vergessen und Versunken
IM ALTER

Beeindruckendes Theater zum Thema Demenz im ,Haus Marienhéhe*
AUS-, FORT- UND

WEITERBILDUNG Im Rahmen des EU-Férderprojektes ,Senicrenfreundliche Gemeinde® werden in
Kooperation von Gemeindeverwaltung Dahlem und dem Altenpflegeheim Haus

SPENDEN & HELFEN Marienhéhe” verschiedene Veranstaltungen zum Thema angeboten.

i@ B Den Auftakt machte im Haus Marienhéhe das Theaterstiick Mergessen &
n B Versunken®. In dem kurzweiligen Stiick tauchte das Setheater in die Welt der
Emationen und Reaktionen ein, die bei Senicren durch Depressionen und
Demenz frei gesetzt werden ein. Die Auffihrung visualisierte dem Publikum die

nur schwer zu erfassende, unverstandliche und tabuisierte Problematik von
Demenz und Altersdepressicnen.

Nach der Auffihrung ergab sich die Méglichkeit mit den Darstellern sich in einer
Diskussion auszutauschen.

.Es hat mich sehr gefreut, dass auch die Gaste aus der Tagespflege der Caritas,
die Auffihrung besucht haben,” so Einrichtungsleitung Karla Mdller. Die
Zuschauer waren von der Auffiihrung sehr angetan und erkannten sich und ihre
Emationen in den nachgestellten Situationen wieder.

.Ein wunderbares Gesamtkonzept, ergreifend und rihrend. lch hoffe sehr, dass
dieses Theaterstick noch oft aufgefihrt wird, damit offener mit Demenz und
Depressionen umgegangen wird", restimiert Maller.

Weitere Aktionen zu dem Thema werden bis in das kommende Jahr hingin
folgen.



